VACACIONES

Un estudio advierte de quess

los tltimes kilometros del viaj
son los que mas riesgo tienen
para los condU{; on%s
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La Confederacion Nacional de
Autoescuelas (CNAE) advierte a
los conductores sobre los tltimos
kilometros del viaje por ser los
mas peligrosos, ya que son mo-
mentos en los que el trafico es mas
denso y mas lento y el cansancio
ya pasa [actura. Esta advertencia
forma parte de las recomendacio-
nes que cada ano realiza la CNAE
ante la llegada de las vacaciones
estivales, especialmente para el
mes de agosto, cuando el nimero
de desplazamientos por carretera
aumenta considerablemente.

Recuerdan las autoescuelas que
antes de emprender el viaje por
carretera es conveniente una revi-
sién del vehiculo en un taller de
confianza, ademas de vigilar tam-
bién el estado y la presion de los
neumiticos, adaptandolos a las
condiciones de carga para el reco-
rrido. Si el viaje se va a realizar
con mucho equipaje, la CNAE re-
comienda que los tridngulos de
pre senalizacion y los chalecos re-
flectantes sean ubicados en un lu-
gar accesible, por si necesita usar-
los.

Ha de comprobarse que toda la
documentacion del automévil y de
los posibles conductores estd en

a“ -

regla y que van a bordo del vehi-
culo los originales o las copias
compulsadas. También que lleva
llaves de repuesto del vehiculo y
no descuidar la Inspeccion Técni-
ca (ITV) y su fecha de vencimien-
to. Si se va a utilizar un vehiculo
de alquiler, es necesario familiari-
zarse con su manejo y prestacio-
nes antes de ponerse a circular.

Se ha de procurar, por otra par-
te, efectuar los desplazamientos en
las horas de menos calor y con
menor tréfico, al tiempo que utili-
zar un calzado adecuado (nunca
utilizar chanclas), parar cada dos
horas para descansar y no tener
prisa por llegar. Si se va a conducir
ha de abstenerse de consumir be-
bidas alcoholicas.

Circular por la derecha, mante-
ner la distancia minima de seguri-
dad y a la hora de adelantar no ol-
vidar que un vehiculo cargado tie-
ne respuestas mas lentas y su
comportamiento es diferente, son
parte de estas recomendaciones. El
listado de consejos termina al lle-
gar al lugar de destino para no ac-
tuar como un invasor, respetar las
zonas de aparcamiento y evitar el
uso del coche siempre que se pue-
da, porque su utilizacién para tra-

yectos de menos de tres kilome-
tros es ruinoso desde el punto de
vista del consumo.

43 millones de desplazamientos

Este ano Tréfico prevé 43 millo-
nes de desplazamientos de largo
recorrido por carretera durante el
mes de agosto, un numero elevado
debido en gran parte a que el 90%
de los espanoles pasard sus vaca-
ciones de verano en Espana, segun
la Asociacion Empresarial de
Agencias de Viajes.

Coche compartido

La web Comuto.es, lider del sec-
tor en Espana, recomienda com-
partir coche para los desplaza-
mientos del verano, y para con-
vencer a aquellos que atn no
conocen este sistema propone 10
motivos para viajar comodo y dis-
frutar de un viaje diferente.

1. Formar parte de una gran co-
munidad. Con 1,2 millones de
usuarios y 600.000 viajes progra-
mados en Europa .

2. Conocer gente nueva.

3. Los conductores comparten
los gastos variables del viaje.

4. Contamina menos. Hasta el
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momento, los usuarios de Comu-
to.es han evitado la emision de
mas de 200.000 toneladas de CO2
en la atmosfera en mas de seis mi-
llones de viajes.

5. El sistema favorece los viajes
de tipo puerta a puerta, evitando
los problemas de estrés generados
por las escalas o enlaces necesa-
rios en otros medios de transporte.

6. Definir las condiciones de
viaje y seguirlas durante el trayec-
to hara que la experiencia sea mads
agradable para todos.

7. En Comuto.es los usuarios
pueden contactar por teléfono o
por mensajeria con sus comparne-
ros antes de iniciar el viaje. Ade-
mads, una fotografia de perfil y las
opiniones de otros usuarios son
algunos de los datos que permiten
a los viajeros elegir a su compane-
ro ideal.

8. Personalizaras el viaje. Antes
de subir se sabe el coche, el niime-
ro y precio de las plazas disponi-
bles.

9. Gracias a la aplicacion gratui-
ta para iPhone, se puede publicar
y consultar ofertas de viajes.

10. Viaja seguro. Asegurarse de
que el coche estd en perfectas con-
diciones.



